
Möjligheter till utresa från Iran 
Nedan följer information som kan vara till hjälp för svenskar som vill lämna Iran. Varje resenär 
ansvarar själv för att bedöma om det är säkert att resa. Informationen är aktuell den 29 januari 
2026. 

Just nu pågår betydande störningar i flygtrafiken till och från Iran. Enligt uppgift har bland annat 
Turkish Airlines, Emirates, Qatar Airways och FlyDubai fortfarande avgångar från Iran. Det råder 
hög risk för att luftrummet stängs, i synnerhet nattetid. Även dagtid kan avgångar ställas in eller 
ändras plötsligt.  
 
Det är möjligt att lämna Iran via en av landgränserna. 

Av praktiska skäl rekommenderar ambassaden svenska medborgare att i första hand resa till ett 
land där svenskar inte behöver visum.  

Svenska medborgare kan resa in i följande länder som delar landgräns med Iran och/eller dit det 
kan gå direktflyg från Iran utan att behöva visum: 

• Turkiet 
• Armenien 
• Georgien 
• Förenade Arabemiraten  
• Qatar 

Landgränserna mot Armenien (Norduz/Agarak) och Turkiet (Gürbulak, Esendere och Kapiköy) är 
enligt uppgift öppna. Det går att resa in med provisoriskt pass till Armenien men inte till Turkiet. 
Om man avser lämna Iran via landgräns rekommenderar ambassaden att man i första hand gör 
det vid någon av dessa gränsövergångar.  

Landgränsen mot Azerbajdzjan är i praktiken stängd för vanlig persontrafik och för inresa med 
flyg krävs visum för svenska medborgare. Det går att söka visum online. 

Landgränsen mot Irak är öppen. Svenska medborgare behöver visum för att resa in i Irak.  

Det är oklart huruvida landgränsen mot Turkmenistan är öppen. Svenska medborgare behöver 
visum för att resa in i Turkmenistan. Om gränsövergången är öppen kan det vara komplicerat att 
få visum. 

Ambassaden rekommenderar inte att lämna Iran genom landgränserna mot Afghanistan och 
Pakistan.  

Det kan vara möjligt att resa med färja från Irans sydkust till Förenade Arabemiraten och Kuwait. 
För mer information se nedan. 

Att boka biljetter 
Det är möjligt att boka resor inifrån Iran genom lokala resebyråer eller genom att kontakta 
flygbolag direkt. Ambassaden kan inte rekommendera enskilda resebyråer men har kännedom 
om att det är möjligt att boka resa genom bland annat följande Iranbaserade hemsidor eller 
resebyråer: 



 

 

Flytoday 

https://www.flytoday.ir/  

Alibaba 

https://www.alibaba.ir/  

Eli Gasht (resebyrå) 

https://www.eligasht.com  

Telefon: +98218540 

Ghoghnos (resebyrå) 

https://www.ghoghnos.ir  

Telefon: +982124525 

Tashrifat (resebyrå) 

Telefon: +982122852528 

Flyg 
Uppgifter finns att Turkish Airlines, Emirates, Qatar Airways och FlyDubai fortfarande har 
avgångar från Iran. I tabellen nedan finns exempel på flygbolag som trafikerar Teherans 
internationella flygplats (IKA) och destinationer som bolagen flyger till.  

Flygbolag Hemsida Telefon Exempel på 
destinationer 

Avgångar  
2026-01-
29 

Emirates www.emirates.com +98 21 81345 Dubai. Flyger 
från Dubai till 
flera 
destinationer i 
Norden. 

1 

Turkish 
Airlines 

www.turkishairlines.com +98 21 23546 Istanbul. Flyger 
från Istanbul till 
flera 
destinationer i 
Norden. 

2 

Qatar 
Airways 

www.qatarairways.com +98 21 75 925 Doha. Flyger 
från Doha till 
flera 
destinationer i 
Norden. 

2 

Flydubai www.flydubai.com +98 90 000 500 Dubai 3 
Mahan Air www.mahanair.co.ir +982148384838 Istanbul, 2 

flights to Dubai, 
China 

4 

https://www.flytoday.ir/
https://www.alibaba.ir/
https://www.eligasht.com/
https://www.ghoghnos.ir/


Iran Air www.iranair.com +982146622 Baku 1 
Iran Airtours www.iat.aero +98413120 Istanbul, Dubai 2 
Qeshm Air www.qeshm-air.com +98 21 4273 8888 Tiblisi, Yerevan 2 
Varesh  + 98 21 49743 Dushanbeh 1 
Sepehran  +98 21 49253000 Muskat 2 
Azerbaijan 
Airlines 

  Baku 0 

Air Arabia  +98 21 88532673 Sharjah 1 
Ajet   Istanbul 1 
Meraj   Istanbul 1 
Jazeera 
Airline 

  Kuwait 0 

Pegasus   Istanbul 1 
Kuwait Airline   Kuwait 1 

 

Färjetrafik i persiska viken 
Det går internationell färjetrafik från följande orter i Iran: 

• Bandar Abbas (till Sharjah, Förenade Arabemiraten) 
• Bandar Lengeh (till Dubai, Förenade Arabemiraten) 
• Khorramshahr (till Kuwait) 

Biljetter går att boka via resebyråer eller via färjebolaget Valfajr. 

Förenade Arabemiraten och Kuwait accepterar inte provisoriska pass. Svenska medborgare 
behöver visum till Kuwait, det går att söka online. 

Utländska medborgare med uppehållstillstånd i Sverige 
För utländska medborgare med uppehållstillstånd kan det vara mer komplicerat att resa. Den 
viseringsfrihet som gäller för svenska medborgare i flera länder gäller sällan för personer med 
uppehållstillstånd i Sverige. Dessa personer rekommenderas att försöka boka resa med ett 
internationellt flygbolag där resa mellan Iran och Sverige kan göras i en samlad bokning. 

Vissa utländska medborgare (se lista på https://www.mfa.am/en/visa/) med uppehållstillstånd i 
ett Schengenland (inklusive Sverige) som är giltigt i minst sex månader behöver inte visum för att 
resa till Armenien.  

https://www.mfa.am/en/visa/

